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Si no maneja consecutivo 
coloque N.A. COMITÉ/REUNIÓN: CUALIFICACIÓN PSICOSOCIAL 

ZONA 5 - CONVENIO 
DD MM AA 

ACTA No. N.A. 20 10 2025 
 

LUGAR: Plataforma Google Meet: 
https://meet.google.com/uhm-ksnx-qpd 

HORA INICIO: 
 6:00 P.M 

HORA FIN:  
7:00 P.M 

ASISTENTES 
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

Angie Catherin Gómez Buitrago Contratista Deportes / JEC 

   

 
  

   

   

   

   
 

ORDEN DEL DÍA 

1. Saludo y bienvenida. 
 

2. Cualificación psicosocial.  

3. Evaluación de la jornada.  

 
TEMAS TRATADOS 

 

1. Siendo las 6:0 p.m., se inició la jornada formativa del componente psicosocial. Se 

realizó la bienvenida a los asistentes y posteriormente se desarrolla la temática 

del capítulo VI – Comunicación Asertiva.  

 

2. Se desarrolló una jornada de cualificación dirigida a los formadores de la Jornada 

Escolar Complementaria del IDRD, orientada a sensibilizar y brindar herramientas 

prácticas sobre la comunicación asertiva, entendida como una competencia clave 

tanto en el ámbito deportivo como en la vida personal, familiar y social. La jornada 

tuvo como propósito fortalecer las habilidades socioemocionales de los 

formadores, promoviendo el reconocimiento de la comunicación asertiva como 

una herramienta fundamental para generar vínculos saludables, ambientes de 

respeto y relaciones basadas en la empatía y la escucha activa. 

 

Durante la cualificación, se presentó la Caja de Herramientas Pedagógicas en 

Comunicación Asertiva, diseñada para ser replicada con los NNAJ en los centros 
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de interés de las instituciones educativas, mediante dinámicas como “Semáforo 

de la Comunicación”, “Te lo digo con respeto”, “El juego del espejo” y “Palabras 

que construyen equipo”. Estas actividades fomentan la reflexión sobre los 

diferentes estilos comunicativos y su impacto en la convivencia, el trabajo 

colaborativo y la resolución pacífica de conflictos. 

 

El espacio permitió fortalecer las capacidades pedagógicas y emocionales de los 

formadores, consolidando su rol como agentes de cambio y promotores de 

entornos protectores, donde el diálogo, el respeto y la comunicación efectiva son 

pilares fundamentales del proceso formativo. 

 

Se resalta la importancia de continuar con este tipo de procesos de cualificación 

y actualización, que no solo aportan al mejoramiento de las prácticas 

pedagógicas, sino que también contribuyen al bienestar integral y al 

fortalecimiento del tejido social dentro de las comunidades educativas. 

 

3. Finalmente, se invitó a los formadores a realizar una evaluación de la jornada 

mediante un ejercicio participativo, con el fin de retroalimentar el proceso y 

fortalecer futuras acciones del componente psicosocial en la zona. Por último, se 

presenta la caja de herramientas establecidas para este capítulo, en el cual el 

formador va a encontrar actividades que fortalecen el concepto trabajado y que 

puede implementar con los NNA y padres de familia.  

 

Se da el espacio para preguntas y el cierre final. Se reitera a los formadores(as) 

que cualquier duda o inquietud que surja en el desarrollo del capítulo informar a 

su gestor IED. Se da por terminada la jornada de cualificación resolviendo 

inquietudes de los formadores y agradeciendo a los mismos por su asistencia y 

participación. 
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COMPROMISOS 

TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE 
PARA SU REALIZACIÓN 

Envío de evidencias de actividades psicosociales. Formadores   21/11/2025 

Subir las evidencias de actividades al Drive. Gestores IED 24/11/2025 

   

   

   

   

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

¿Se logró el objetivo? SÍ X NO   

OBSERVACIONES 

 
 
 

Sin observaciones 
 
  
 

Siendo las 7:00 p.m. se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman: 

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA / QUIÉN 
CONVOCA SECRETARIO (S) Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

FIRMA 
 

 
 

FIRMA N/A N/A 

NOMBRE 
Angie Catherin Gómez 

Buitrago 
NOMBRE N/A N/A 

CARGO Gestora zonal psicosocial CARGO N/A N/A 

 
NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: Angie Catherin Gómez Buitrago 

 



#

20 10 2025 HORA FINAL 

No. ENTIDAD CORREO ELECTRÓNICO

1
N/A N/A

2
N/A N/A

3
N/A N/A

4
N/A N/A

5
N/A N/A

6
N/A N/A

7
N/A N/A

8
N/A N/A

9
N/A N/A

10
N/A N/A

11
N/A N/A

12
N/A N/A

13
N/A N/A

14
N/A N/A

15
N/A N/A

16
N/A N/A

17
N/A N/A

18
N/A N/A

Kelly Johanna Benítez Uribe 1023919906 Formadora DEPORTES JEC N/A

JENNYFER MARTINEZ PERILLA 53117339 Formadora DEPORTES JEC N/A

RICARDO GONZALEZ TORRES N/A

1026302747 FORMADOR N/A

19457589 FORMADOR 

WILLIAM ANDRES RINCON RODRIGUEZ 80146253 FORMADOR DEPORTES JEC

DEPORTES JECSEBASTIÁN DAVID GUZMÁN ORDÓÑEZ

CLAUDIA PATRICIA RIVERA SALCEDO 52464581 FORMADORA DEPORTES JEC N/A

LAURA NATALYA LATORRE PEREZ N/A1030695675 FORMADORA

N/A

GESTION DOCUMENTAL- V.5 

DIANA PAOLA MENDEZ ZAPATA

DIANA ISABEL BAEZ SANCHEZ 52760487 FORMADORA DEPORTES JEC

Con la suscripción del presente formulario, autorizo al IDRD así como a cualquier dependencia y/o área del instituto, a realizar el tratamiento sobre mis datos personales con sujeción a lo establecido en sus Políticas de Protección de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas señaladas. La Políticas pueden ser 

consultadas en la página web del IDRD: https://www.idrd.gov.co/transparencia-acceso-informacion-publica/normativa/politicas-lineamientos-manuales

40215953 FORMADOR N/A

79530924
formador

JOHN ALEXANDER ZABALA MARTINEZ 1022935638 FORMADOR DEPORTES JEC 

DEPORTES

DEPORTES JEC

DEPORTES JEC

N/A

NICOLAI ALEXANDER SOACHA CARDENAS
1010226785 FORMADOR DEPORTES JEC N/A

Guillermo Andrés Alvarado 
N/A

19395194 FORMADOR DEPORTES JEC N/A

DEPORTES JEC

N/A

RAFAEL ANTONIO RODRIGUEZ ABELLO

DEPORTES-JEC

N/A

ANGIE CATHERIN GÓMEZ BUITRAGO 1013663193 ZONAL PSICOSOCIAL DEPORTES-JEC N/A

ANGELICA ROCHA MARIN N/A52818297

FORMADORA

DEPORTIVA

JUDY ANGELICA PULIDO AMAYA 52802479 FORMADORA DEPORTES-JEC

LUGAR Plataforma Google Meet: https://meet.google.com/uhm-ksnx-qpd 

DILIGENCIAR POR ASISTENTES EXTERNOS AL IDRD 

TELÉFONO

LISTADO DE ASISTENCIA 

   EVENTO: CUALIFICACIÓN PSICOSOCIAL ZONA 5 - CONVENIO RESPONSABLE DEL EVENTO ANGIE GÓMEZ

   FECHA HORA INICIAL 6:00 p. m. 7:00 PM

NOMBRES Y APELLIDOS 
NÚMERO DE 

IDENTIFICACIÓN 
CARGO DEPENDENCIA FIRMA 

1030533287 FORMADOR N/AMIGUEL ERNESTO NIÑO PARRADO 

CRISTHIAN DAVID RODRIGIEZ PINEDA 1022406657 FORMADOR DEPORTES-JE N/A

DEPORTES-JEC


